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El Sindrome de

¢Como puedo apoyar a un
estudiante con Sturge-Weber? RESUMEN

El sindrome de Sturge-Weber es un trastorno que esta
presente al nacer a causa de una mutacion genética.
Las tres caracteristicas de Sturge-Weber son una
marca de nacimiento en la cara (mancha de vino de
Oporto), una presion aumentada en el ojo (glaucoma)
y el crecimiento anémalo de vasos sanguineos en la
superficie del cerebro (angioma leptomeningeo).

Las manchas de vino de Oporto son una marca de
nacimiento de vasos sanguineos dilatados en la piel,
por lo general en la frente, nariz, mejillas y barbilla. La
mayoria de nifios con manchas de vino de Oporto no
sufre de ningun otro problema médico, pero un pequefio
porcentaje padecera el sindrome de Sturge-Weber.

u hostigamiento. LIdmele la atencién a cualquier
estudiante que diga cosas ofensivas y ofrezca
apoyo efectivo al estudiante afectado.

N Reconozca sus intereses y felicitelos por sus logros
en clase y en entornos sociales.




{Qué sintomas experimenta alguien
con el sindrome de Sturge-Weber?

{Qué medidas especiales podrian necesitar
los estudiantes con Sturge-Weber?

Algunos estudiantes con Sturge-Weber tendrén varios
requerimientos especiales en clase, por lo que es muy
importante que haya una comunicacion activa entre los
padres del nifio y los profesores/enfermeria escolar.

Las deficiencias cognitivas subyacentes, las convulsiones,
los efectos secundarios de la medicacién anticonvulsiva, los
problemas de atencién y el estrés psicoldgico, todo puede
afectar el desempefio escolar de nifios con Sturge-Weber.

Los nifios que padecen Sturge-Weber corren el riesgo

de convulsionar, lo que podria ocurrir en clase. Durante

las convulsiones, permanezca tranquilo, quédese con el
estudiante, aleje cualquier objeto peligroso o punzante, no
restrinja al estudiante y hablele de forma reconfortante
luego de que la convulsion ceda. Después de una convulsion,
podria ser beneficioso explicar a los demds estudiantes lo que

¢Es contagioso el Sturge-Weber?

Lo que la enfermeria escolar debe saber sobre
Sturge-Weber
Fundacién Sturge-Weber

https://sturge-weber.org/for-patients/educational-resources/
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educational-documents.html

Material informativo para escuelas primarias
Fundacién Sturge-Weber
https://sturge-weber.org/for-patients/educational-resources/

educational-documents.html
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El Sindrome de Sturge-Weber

Los sintomas del sindrome de Sturge-Weber varian entre

los nifios afectados. El compromiso del ojo y cerebro tiene

el potencial de causar convulsiones, cefaleas, retraso en el
desarrollo, debilidad, cambios en la visién o pérdida de la vision.

sucedio, reafirmarles que el estudiante estd a salvo y que la
convulsiéon fue un cambio temporal en su actividad cerebral.
Si usted tiene algun estudiante en riesgo de convulsion,
discutalo con los padres del estudiante y con la enfermeria
escolar en cuanto al papel que usted desempefa e inférmese
cuando debe llamar una ambulancia.

Si el estudiante tiene cambios en su vision, quizas necesite
sentarse mas al frente de la clase. Si a un estudiante le estan
haciendo tratamiento laser, quizas deba sentarse en un area
de la clase donde no le dé luz solar directa.

Algunos nifios no deben participar en juegos de contacto.
El padre del nifio podra indicarle si éste es el caso, en base a
las recomendaciones médicas. Evite sobreproteger a estos
estudiantes y no limite en exceso ni elimine su participacion
en actividades y juegos, a menos que sea recomendado.

No, no es contagioso. Los demas estudiantes no se
contagiaran del sindrome de Sturge-Weber mediante el
contacto fisico ni durante los juegos.

Material informativo para jardines maternales
Fundacién Sturge-Weber
https://sturge-weber.org/for-patients/educational-resources/

educational-documents.html
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